
ПРОЕКТ 

 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

 

ПРИКАЗ 

 

 

от ______ октября 2012 г. 

 № ___ 

 

 

ОБ УТВЕРЖДЕНИИ СТАНДАРТА МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ  

УГЛУБЛЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ СПОРТСМЕНОВ 

СПОРТИВНЫХ СБОРНЫХ КОМАНД РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

 

 

В соответствии со статьей 37 Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об 

основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2011, № 48, ст. 6724), пунктом 5 Постановления Правительства 

Российской Федерации от 19 июня 2012 г. № 608 «Об утверждении Положения о 

Министерстве здравоохранения Российской Федерации», приказом Минздравсоцразвития 

России №1664н от 27 декабря 2011 г. «Об утверждении номенклатуры медицинских 

услуг» (Зарегистрировано в Минюсте 24 января 2012, № 23010) приказываю:  

 

1. Утвердить прилагаемый стандарт медицинской помощи при проведении 

углубленного медицинского обследования спортсменов спортивных сборных команд 

Российской Федерации. 

 

2. Рекомендовать руководителям специализированных медицинских учреждений 

(подразделений) в субъектах Российской Федерации использовать стандарт медицинской 

помощи при проведении углубленного медицинского обследования спортсменов 

спортивных сборных команд Российской Федерации. 

 

 

 

Министр 

В.И. Скворцова 

 



 

Утвержден 

Приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации 

от __ октября 2012 г. N ___ 

 

СТАНДАРТ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ  

УГЛУБЛЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ СПОРТСМЕНОВ  

СПОРТИВНЫХ СБОРНЫХ КОМАНД РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

 

1. Модель пациента (обследуемого спортсмена). 

Категория возрастная: взрослые, дети 

Закрепленный за ЛПУ контингент: спортсмены спортивных сборных команд 

Российской Федерации  

Условия оказания: амбулаторно-поликлиническая помощь 
 

1.1. ДИАГНОСТИКА 
 

Код Наименование 
Частота 

предоставления 

Среднее 

количество 

А01.31.009 Сбор анамнеза и жалоб общетерапевтический 1 1 

А01.31.010 Визуальный осмотр общетерапевтический 1 1 

А01.31.011 Пальпация общетерапевтическая 1 1 

А01.31.012 Аускультация общетерапевтическая 1 1 

А01.31.016 Перкуссия общетерапевтическая 1 1 

А01.31.023 Сбор спортивного анамнеза 1 1 

A01.31.024 Составление заключения о физическом 

развитии 

1 1 

A01.31.025 Соматоскопия 1 1 

A01.31.025.001 Определение формы спины 1 1 

A01.31.025.002 Определение формы грудной клетки 1 1 

A01.31.025.003 Определение формы ног 1 1 

A01.31.025.004 Определение телосложения 1 1 

А02.01.001 Измерение массы тела 1 1 

A02.01.009 Измерение толщины подкожножировой 

клетчатки (калиперметрия) 

1 1 

A02.02.001 Измерение силы мышц спины 1 1 

A02.02.002 Измерение силы мышц живота 1 1 

A02.02.003 Измерение силы мышц кисти 1 1 

A02.02.004 Определение статической силы одной мышцы 1 1 

A02.02.005 Определение динамической силы одной мышцы 1 1 

A02.02.006 Определение динамического концентрического 

усилия одной мышцы 

1 1 

A02.02.007 Определение динамического эксцентрического 

усилия одной мышцы 

1 1 



A02.02.008 Определение динамического изокинетического 

усилия одной мышцы 

1 1 

A02.03.001 Линейные измерения костей 1 1 

A02.03.002 Измерение окружности головы 1 1 

A02.03.003 Плантография 1 1 

A02.03.004 Осанкометрия 1 1 

A02.03.005 Измерение роста 1 1 

A02.03.006 Измерение подвижности позвоночника 1 1 

A02.03.007 Измерение основных анатомических 

окружностей 

1 1 

A02.03.007.001 Определение окружности шеи 1 1 

A02.03.007.002 Определение окружности плеча 1 1 

A02.03.007.003 Определение окружности предплечья 1 1 

A02.03.007.004 Определение окружности талии 1 1 

A02.03.007.005 Определение окружности живота 1 1 

A02.03.007.006 Определение окружности бедра 1 1 

A02.03.007.007 Определение окружности голени 1 1 

A02.03.007.008 Определение плечевого диаметра 1 1 

A02.03.007.009 Определение тазо-гребневого диаметра 1 1 

A02.04.001 Линейное измерение сустава 1 1 

A02.04.002 Измерение объема сустава 1 1 

A02.04.003 Измерение подвижности сустава (углометрия) 1 1 

A02.04.003.001 Определение объема пассивного движения 

одного сустава в одной плоскости 

1 1 

A02.04.003.002 Определение объема активного движения 

одного сустава в одной плоскости 

1 1 

A02.04.004 Аускультация сустава 1 1 

A02.07.004 Антропометрические исследования 1 1 

A02.09.001 Измерение частоты дыхания 1 1 

A02.09.002 Измерение окружности грудной клетки 1 1 

A02.09.002.001 Определение экскурсии грудной клетки 1 1 

A02.09.003 Определение поперечного диаметра грудной 

клетки 

1 1 

A02.09.004 Определение передне-заднего диаметра грудной 

клетки 

1 1 

A02.10.001 Линейные измерения сердца 1 1 

A02.10.002 Измерение частоты сердцебиения 1 1 

A02.12.001 Исследование пульса 1 1 

A02.12.001.001 Исследование пульса методом мониторирования 1 1 

A02.12.002 Измерение артериального давления на 

периферических артериях 

1 1 

А02.12.004 Проведение пробы с физической нагрузкой  

(тестирование общей работоспособности) 

1 1 



А03.31.003 Эргоспирометрия 1 1 

А04.10.002 Эхокардиография 1 1 

А04.14.001 Ультразвуковое исследование печени 1 1 

А04.14.002 Ультразвуковое исследование желчного пузыря 1 1 

А04.15.001 Ультразвуковое исследование поджелудочной 

железы 

1 1 

А04.20.001 Ультразвуковое исследование матки и 

придатков 

0,5 1 

А04.20.002 Ультразвуковое исследование молочных желез 0,5 1 

А04.22.001 Ультразвуковое исследование щитовидной 

железы 

1 1 

А04.28.001 Ультразвуковое исследование почек 1 1 

А04.28.002 Ультразвуковое исследование мочевого пузыря 1 1 

А04.28.003 Ультразвуковое исследование мочеточников 1 1 

А05.02.001 Электромиография 0,1 1 

А05.10.001 Регистрация электрокардиограммы (в покое) 1 1 

А05.10.007 Расшифровка, описание и интерпретация 

электрокардиографических данных 

1 1 

А05.10.007 Кардиоинтервалография (ритмография) 1 1 

А05.10.009 Интегральная реография тела 1 1 

А05.12.001 Реовазография 1 1 

А05.12.002 Расшифровка, описание и интерпретация 

данных реовазографии 

1 1 

А05.23.001 Электроэнцефалография 0,1 1 

А05.23.003 Реоэнцефалография 1 1 

А05.23.005 Определение скорости простой сенсомоторной 

реакции на свет и на звук 

0,1  

А05.23.005. Расшифровка, описание и интерпретация 

данных реоэнцефалографии 

1 1 

А05.23.004 Расшифровка, описание и интерпретация 

данных электроэнцефалографии 

0,1 1 

А06.31.004 Флюорография органов грудной клетки 

(спортсменам старше 15 лет) 

1 1 

А09.05.007 Исследование уровня железа сыворотки крови 1 1 

А09.05.009 Исследование уровня С-реактивного белка в 

крови 

1 1 

А09.05.010 Исследование уровня общего белка в крови 1 1 

А09.05.017 Исследование уровня мочевины в крови 1 1 

А09.05.018 Исследование уровня мочевой кислоты в крови 1 1 

А09.05.020 Исследование уровня креатинина в крови 1 1 

А09.05.021 Исследование уровня общего билирубина в 

крови 

1 1 



А09.05.022 Исследование уровня свободного и связанного 

билирубина в крови 

1 1 

А09.05.023 Исследование уровня глюкозы в крови 1 1 

А09.05.025 Исследование уровня нейтральных жиров и 

триглицеридов плазмы крови 

1 1 

А09.05.026 Исследование уровня холестерина в крови 1 1 

А09.05.030 Исследование уровня натрия в крови 1 1 

А09.05.031 Исследование уровня калия в крови 1 1 

А09.05.032 Исследование уровня общего кальция в крови 1 1 

А09.05.034 Исследование уровня хлоридов в крови 1 1 

А09.05.050 Исследование уровня фибриногена в крови 1 1 

А09.05.061 Исследование уровня общего тироксина 

сыворотки (Т-4) крови 

1 1 

А09.05.065 Исследование уровня тиреотропина плазмы 

крови 

1 1 

А09.05.079 Исследование уровня тестостерона в крови 1 1 

А09.05.140 Исследование уровня общего кортизола в крови 1 1 

А09.05.211 Исследование уровня С-пептида в крови 1 1 

A11.05.001 Взятие крови из пальца 1 1 

А11.12.009 Взятие крови из периферической вены 1 1 

А12.05.005 Определение основных групп крови (А, В, 0) 0,01 1 

А12.05.006 Определение резус принадлежности 0,01 1 

А12.05.014 Исследование времени свертывания 

нестабилизированной крови или 

рекальцификации плазмы неактвированное 

1 1 

А12.05.027 Определение протромбинового 

(тромбопластинового) времени в крови или в 

плазме 

1 1 

A12.06.001 Исследование популяций лимфоцитов 1 1 

A12.06.001.001 Исследование CD3+ лимфоцитов 1 1 

A12.06.001.002 Исследование CD4+ лимфоцитов 1 1 

A12.06.001.003 Исследование CD8+ лимфоцитов 1 1 

A12.06.001.004 Исследование CD16+/ CD56+лимфоцитов 1 1 

A12.06.001.005 Исследование CD19+лимфоцитов 1 1 

A12.06.001.006 Исследование CD20+лимфоцитов 1 1 

A12.06.001.007 Исследование CD21+лимфоцитов 1 1 

A12.06.001.008 Исследование CD25+лимфоцитов 1 1 

A12.06.001.009 Исследование CD45+лимфоцитов 1 1 

A12.06.001.010 Исследование CD3±HLADR±лимфоцитов 1 1 

A12.06.001.011 Исследование HLADR±лимфоцитов 1 1 

А12.06.015 Определение антистрептолизина-О 1 1 

А12.06.019 Исследование ревматоидных факторов 1 1 

А12.09.001 Исследование неспровоцированных 1 1 



дыхательных объемов и потоков (функция 

внешнего дыхания) 

А12.09.002 Исследования дыхательных объемов 1 1 

А12.10 01 Электрокардиография с физическими 

упражнениями (тестирование общей 

работоспособности) 

велоэргометрический тест или бег на тредбане 

до отказа от работы для циклических видов 

спорта и спортивных игр 

велоэргометрический тест PWC-170 для 

спортивных единоборств, скоростно-силовых и 

сложно-координированных видов спорта 

1 1 

В056001.01 Комплекс биомеханических исследований 

опорно-двигательного аппарата 

0,1 1 

В03.016.03 Общий (клинический) анализ крови 

развернутый 

1 1 

В03.016.06 Анализ мочи общий 1 1 

В04.020.03 Профилактический прием (осмотр, 

консультация) врача по спортивной медицине 

1 2 

В04.023.02 

 

Профилактический прием (осмотр, 

консультация) врача - невролога 

1 1 

А01.23.001 Сбор анамнеза и жалоб при патологии 

центральной нервной системы и головного 

мозга 

1 1 

А01.23.002 Визуальное исследование при патологии 

центральной нервной системы 

1 1 

А01.23.003 Пальпация при патологии центральной нервной 

системы 

1 1 

А01.23.004 Исследования чувствительной и двигательной 

сферы при патологии центральной нервной 

системы 

1 1 

А01.24.001 Сбор анамнеза и жалоб при патологии 

периферической нервной системы 

1 1 

А01.24.002 Визуальное исследование при патологии 

периферической нервной системы 

1 1 

А01.24.003 Пальпация при патологии периферической 

нервной системы 

1 1 

А01.24.004 

 

Исследование чувствительной и двигательной 

сферы при патологии периферической нервной 

системы 

1 1 

А25.23.001 

 

Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях центральной нервной системы и 

головного мозга 

0,1 1 

А25.23.002 

 

Назначение диетической терапии при 

заболеваниях центральной нервной системы и 

головного мозга 

0,1 1 

А25.23.003 Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях центральной нервной системы 

и головного мозга 

0,1 1 

А25.24.001 

 

Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях периферической нервной системы 

0,1 1 

А25.24.002 

 

Назначение диетической терапии при 

заболеваниях периферической нервной системы 

0,1 1 

А25.24.003 

 

Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях периферической нервной 

0,1 1 



системы 

А23.31.005 Допуск к тренировкам и соревнованиям, 

рекомендации по режиму тренировок 

1 1 

В04.028.02 

 

Профилактический прием (осмотр, 

консультация) врача-оториноларинголога 

1 1 

А01.08.001 Сбор анамнеза и жалоб при болезнях верхних 

дыхательных путей 

1 1 

А01.08.002 Визуальное исследование верхних дыхательных 

путей 

1 1 

А01.08.003 

 

Пальпация при болезнях верхних дыхательных 

путей 

1 1 

А01.25.001 

 

Сбор анамнеза и жалоб при патологии органа 

слуха 

1 1 

А01.25.002 

 

Визуальное исследование при патологии органа 

слуха 

1 1 

А01.25.003 Пальпация при патологии органа слуха 1 1 

А01.25.004 

 

Перкуссия при патологии органа слуха 1 1 

А01.27.001 

 

Сбор анамнеза и жалоб при патологии органа 

обоняния 

1 1 

А01.27.002 

 

Визуальное исследование при патологии органа 

обоняния 

1 1 

А01.27.003 Пальпация при патологии органа обоняния 1 1 

А02.08.001 Осмотр верхних дыхательных путей с 

использованием дополнительных источников 

света, шпателя и зеркал 

1 1 

А03.08.001 Ларингоскопия 1 1 

А03.08.002 Фарингоскопия 1 1 

А03.25.004 

 

Исследование органов слуха с помощью 

камертона 

1 1 

А02.25.001 Осмотр органа слуха (отоскопия) 1 1 

А03.25.002 Вестибулометрия 0,5 1 

А23.25.003 Аудиометрия 1 1 

А25.25.001 Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях органа слуха 

0,1 1 

А25.25.002 

 

Назначение диетической терапии при 

заболеваниях органа слуха 

0,1 1 

А25.25.003 

 

Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях органа слуха 

0,1 1 

А25.08.001 

 

Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях верхних дыхательных путей  

0,1 1 

А25.08.002 

 

Назначение диетической терапии при 

заболеваниях верхних дыхательных путей 

0,1 1 

А25.08.003 

 

Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях верхних дыхательных путей 

0,1 1 

А25.27.001 Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях органов обоняния 

0,1 1 

А25.27.002 

 

Назначение диетической терапии при 

заболеваниях органов обоняния 

0,1 1 

А25.27.003 

 

Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях органов обоняния 

0,1 1 



А23.31.005 Допуск к тренировкам и соревнованиям, 

рекомендации по режиму тренировок 

0,1 1 

В04.029.02 
 

Профилактический прием (осмотр, 

консультация) врача - офтальмолога 

1 1 

А01.26.001 

 

Сбор анамнеза и жалоб при патологии глаз 1 1 

А01.26.002 Визуальное исследование глаз 1 1 

А01.26.003 Пальпация при патологии глаз 1 1 

А02.26.003 Офтальмоскопия 1 1 

А02.26.009 

 

Исследование цветоощущения по 

полихроматическим таблицам 

1 1 

А02.26.013 

 

Определение рефракции с помощью набора 

пробных линз 

1 1 

В03.029.01 

 

Комплекс исследований для диагностики 

нарушения зрения 

1 1 

А25.26.001 

 

Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях органов зрения 

0,1 1 

А25.26.002 

 

Назначение диетической терапии при 

заболеваниях органов зрения 

0,1 1 

А25.26.003 Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях органов зрения 

0,1 1 

А23.31.005 Допуск к тренировкам и соревнованиям, 

рекомендации по режиму тренировок 

1 1 

В04.050.02 

 

Профилактический прием (осмотр, 

консультация) врача - хирурга  

  

А01.31.009 Сбор анамнеза и жалоб общетерапевтический   

А01.31.010 Визуальный осмотр общетерапевтический   

А02.06.001 Измерение объема лимфоузлов   

А02.31.001 Термометрия общая   

А01.03.002 Визуальное исследование костной системы   

А01.03.003 Пальпация костной системы   

А01.03.004 Перкуссия костной системы   

А01.02.001 Сбор анамнеза и жалоб при заболевании мышц   

А01.02.002 Визуальное исследование мышц   

А01.02.003 Пальпация мышц   

А01.04.001 Сбор анамнеза и жалоб при патологии суставов   

А01.04.002 Визуальное исследование суставов   

А01.04.003 Пальпация суставов   

А01.04.004 Перкуссия суставов   

А02.04.001 Термометрия общая   

А02.04.002 Измерения объема сустава   

А01.21.002 Визуальное исследование при патологии 

мужских половых органов 
  

А01.12.002 Визуальное исследование при сосудистой 

патологии 
  

А01.12.003 Пальпация при сосудистой патологии   



А01.12.004 Аускультация при сосудистой патологии   

А01.16.002 Визуальное исследование при болезнях 

пищевода, желудка, 12-перстной кишки 
  

А01.16.003 Пальпация при болезнях пищевода, желудка, 12-

перстной кишки 
  

А01.16.004 Перкуссия при болезнях пищевода, желудка, 12-

перстной кишки 
  

А01.16.005 Аускультация при болезнях пищевода, желудка, 

12-перстной кишки 
  

А01.17.002 Визуальное исследование при болезнях тонкого 

кишечника 
  

А01.17.003 Пальпация при болезнях тонкого кишечника   

А01.17.004 Перкуссия при болезнях тонкого кишечника   

А01.17.005 Аускультация при болезнях тонкого кишечника   

А01.18.002 

 

Визуальное исследование при болезнях 

толстого кишечника 
  

А01.18.003 Пальпация при болезнях толстого кишечника   

А01.18.004 Перкуссия при болезнях толстого кишечника   

А01.18.005 

 

Аускультация при болезнях толстого кишечника   

А01.19.002. 

 

Визуальное исследование при патологии 

сигмовидной и прямой кишки 
  

А01.19.003 

 

Пальпация при патологии сигмовидной и 

прямой кишки 
  

А01.15.002 

 

Визуальное исследование при болезнях 

поджелудочной железы 
  

А01.15.003 

 

Пальпация при болезнях поджелудочной 

железы 
  

А01.15.004 Перкуссия при болезнях поджелудочной железы 

 
  

А01.14.002 

 

Визуальное исследование при печени и 

желчевыводящих путей 
  

А01.14.003 

 

Пальпация при болезнях печени и 

желчевыводящих путей 
  

А01.14.004 Перкуссия при болезнях печени и 

желчевыводящих путей 
  

А25.02.01 

 

Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях мышечной системы 
  

А25.02.002 Назначение диетической терапии при 

заболеваниях мышечной системы 
  

А25.02.003 

 

Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях мышечной системы 
  

А25.03.001 

 

Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях костной системы 
  

А25.03.002 

 

Назначение диетической терапии при 

заболеваниях костной системы 
  

А025.03.003 Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях костной системы 
  

А25.04.001. 

 

Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях суставов 
  

А25.04.002 Назначение диетической терапии при 

заболеваниях суставов 
  



А25.04.003 

 

Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях суставов 
  

А25.16.001 Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях пищевода, желудка, 12-перстной 

кишки 

  

А25.16.002. 

 

 

Назначение диетической терапии при 

заболеваниях пищевода, желудка, 12-перстной 

кишки 

  

А25.16.003 Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях пищевода, желудка, 12-

перстной кишки 

  

А25.17.001 

 

Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях тонкого кишечника 
  

А25.17.002 

 

Назначение диетической терапии при 

заболеваниях тонкого кишечника 
  

А25.17.003 

 

Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях тонкого кишечника 
  

А25.18.001 

 

Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях толстого кишечника 
  

А25.18.002. 

 

Назначение диетической терапии при 

заболеваниях толстого кишечника 
  

А25.18.003 

 

Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях толстого кишечника 
  

А25.14.001 

 

Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях печени и желчевыводящих путей 
  

А25.14.002 Назначение диетической терапии при 

заболеваниях печени и желчевыводящих путей 
  

А25.14.003 Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях печени и желчевыводящих 

путей 

  

А25.15.001 Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях поджелудочной железы 
  

А25.15.002 Назначение диетической терапии при 

заболеваниях поджелудочной железы 
  

А25.15.003 

 

Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях поджелудочной железы 
  

А23.31.005 Допуск к тренировкам и соревнованиям 

,рекомендации по режиму тренировок 

1 1 

В04.050.02 

 

А01.31.009 

А01.31.010 

А02.06.001 

А02.31.001 

А01.03.002 

А01.03.003 

А01.03.004 

А01.02.001 

А01.02.002 

А01.02.003 

А01.04.001 

А01.04.002 

А01.04.003 

А01.04.004 

А02.31.001 

А02.03.001 

Профилактический прием (осмотр, 

консультация) врача-травматолога-ортопеда  

Сбор анамнеза и жалоб общетерапевтический 

Визуальный осмотр общетерапевтический 

Измерение объема лимфоузлов 

Термометрия общая 

Визуальное исследование костной системы 

Пальпация костной системы 

Перкуссия костной системы 

Сбор анамнеза и жалоб при заболевании мышц 

Визуальное исследование мышц 

Пальпация мышц 

Сбор анамнеза и жалоб при патологии суставов 

Визуальное исследование суставов 

Пальпация суставов 

Перкуссия суставов 

Термометрия общая 

Линейные измерения костей 

1 1 



А02.04.001 

А02.04.002 

А01.14.004 

 

А25.02.01 

 

А25.02.002 

 

А25.02.003 

 

А25.03.001 

 

А25.03.002 

 

А025.03.003 

 

А25.04.001. 

 

А25.04.002 

 

А25.15.003 

А23.31.005 

Линейные измерения сустава 

Измерения объема сустава 

Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях мышечной системы 

Назначение диетической терапии при 

заболеваниях мышечной системы 

Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях мышечной системы 

Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях костной системы 

Назначение диетической терапии при 

заболеваниях костной системы 

Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях костной системы 

Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях суставов 

Назначение диетической терапии при 

заболеваниях суставов 

Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях суставов 

Допуск к тренировкам и соревнованиям 

,рекомендации по режиму тренировок 

В 04.031.02 Профилактический прием (осмотр, 

консультация) врача - педиатра 

0,5 1 

В04.047.02 Профилактический прием (осмотр, 

консультация) врача - терапевта 

0,5 1 

В 04.053.02 Профилактический прием (осмотр, 

консультация) врача - уролога 

1 1 

В04.008.02 Профилактический прием (осмотр, 

консультация) врача - дерматовенеролога 

1 1 

В 04.015.03 Профилактический прием (осмотр, 

консультация) врача - кардиолога 

1 1 

В 04.034.02 Профилактический прием (осмотр, 

консультация) врача психотерапевта 

1 1 

В 04.058.02 Профилактический прием (осмотр, 

консультация) врача - эндокринолога 

1 1 

В 04.013.02 Профилактический прием (осмотр, 

консультация) врача - диетолога (специалиста 

по спортивному питанию) 

0,5 1 

В04.065.02 Профилактический прием (осмотр, 

консультация) врача - стоматолога терапевта 

1 1 

А01.07.001 

 

Сбор анамнеза и жалоб при патологии полости 

рта 

  

А01.07.002 Визуальное исследование при патологии 

полости рта 

  

А01.07.003 Пальпация при патологии полости рта   

А01.07.004 Перкуссия при патологии полости рта   

А02.07.001 

 

Осмотр полости рта с использованием 

дополнительных инструментов 

 

  

А02.07.002 Исследование кариозных полостей с 

использованием стоматологического зонда 

  

А02.07.003 

 

Исследование зубодесневых карманов с 

помощью зонда 

  

А02.07.004 Антропометрические исследования   



А25.07.001 

 

Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях полости рта и зубов 

  

А25.07.002 

 

Назначение диетической терапии при 

заболеваниях полости рта и зубов 

  

А25.07.003 

 

Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях полости рта и зубов 

  

В04.001.02. 

 

А01.20.001 

А01.20.002 

А01.20.003 

А02.20.001 

А02.20.002 

А02.20.003 

А03.20.001 

А11.20.003 

А11.20.006 

А25.20.001 

 

А25.20.002 

 

А25.20.003 

 

А23.31.005 

Профилактический прием (осмотр, 

консультация) врача-гинеколога (для 

женщин) 

Сбор анамнеза и жалоб в гинекологии 

Визуальное исследование в гинекологии 

Пальпация в гинекологии 

Осмотр шейки матки в зеркалах 

Измерение базальной температуры 

Исследование кристаллизации слизи шеечного 

канала 

Кольпоскопия 

Получение цервикального мазка 

Получение влагалищного мазка 

Назначение лекарственной терапии при 

заболеваниях женских половых органов 

Назначение диетической терапии при 

заболеваниях женских половых органов 

Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при заболеваниях женских половых органов 

Допуск к тренировкам и соревнованиям, 

рекомендации по режиму тренировок 

1 1 

В 04.020.02 

 

А01.31.009 

А01.31.010 

А01.31.011 

А01.31.012 

А01.31.016 

А01.03.002 

А01.03.003 

А01.03.004 

А01.02.001 

А01.02.002 

А01.02.003 

А01.04.001 

А01.04.002 

А01.04.003 

А01.04.004 

А02.31.001 

А02.03.001 

А02.04.001 

А02.04.002 

А01.31.019 

Профилактический прием (осмотр, 

консультация) врача лечебной физкультуры 

Сбор анамнеза и жалоб общетерапевтический 

Визуальный осмотр общетерапевтический 

Пальпация общетерапевтическая 

Аускультация общетерапевтическая 

Перкуссия общетерапевтическая 

Визуальное исследование костной системы 

Пальпация костной системы 

Перкуссия костной системы 

Сбор анамнеза и жалоб при заболевании мышц 

Визуальное исследование мышц 

Пальпация мышц 

Сбор анамнеза и жалоб при патологии суставов 

Визуальное исследование суставов 

Пальпация суставов 

Перкуссия суставов 

Термометрия общая 

Линейные измерения костей 

Линейные измерения сустава 

Измерения объема сустава 

Назначение комплекса упражнений (лечебной 

физкультуры) 

0,8 1 

А05.10.007 Интерпретация электрокардиографических 

данных 

1 1 

А12.09.005 Интерпретация данных исследования 

дыхательных путей 

1 1 

А09.05.133 

 

Оценка и интерпретация данных лабораторных 

анализов 

1 1 



А02.31.003 Оценка и интерпретация данных 

антропометрических исследований 

1 1 

А23.31.008 Оценка и интерпретация результатов 

обследования врачами-специалистами 

1 1 

А23.31.003 Оценка состояния здоровья 1 1 

А23.31.004 Оценка физического развития 1 1 

А23.31.005 Допуск к тренировкам и соревнованиям, общие 

указания по режиму тренировок 

1 1 

А23.31.007 Рекомендованные лечебно-профилактические 

мероприятия 

1 1 

А.25.31.001 Назначение лекарственной терапии при не 

уточненных заболеваниях (вызванных 

физическими нагрузками при занятиях спортом) 

1 1 

А.25.31.002 Назначение диетической терапии при не 

уточненных заболеваниях (вызванных 

физическими нагрузками при занятиях спортом) 

1 1 

А.25.31.003 Назначение лечебно-оздоровительного режима 

при не уточненных при заболеваниях 

(вызванных физическими нагрузками при 

занятиях спортом) 

1 1 

 

 


